
ProgrammeFormation à la Vie Relationnelle, Affective et Sexuelle 
à destination des Directions des Maisons de Repos

Maison de repos, lieu 
de vie, lieu d’envies ?

Ou comment intégrer durablement le droit 
de choisir, le droit à l’intimité et à la sexualité

le 15 février 2023 à l’Auditorium de l’AVIQ | Rue de la Rivelaine, 21 à 60651 Charleroi

8h30: accueil

10h30-11h: pause

12h00 : pause

9h :
• Présentation de la thématique en lien avec la règlementation du CWASS par la Direction des 
Aînés de l’AVIQ ;
• Point sur le consentement et la santé sexuelle et présentation d’ADITI Wallonie par ADITI 
Wallonie ;
• Présentation de la troupe Alvéole Théâtre et de Respect Seniors par Respect Seniors.
9h45 : Thématique 1 « Respect du choix et de l’intimité » :
• Introduction de la thématique ;
• Scénette “La maison de repos” ;
• Débat.

11h: Thématique 2 « Droit à la sexualité » : 
• Introduction de la thématique ; 
• Scénette “Sex at home” ;
• Débat.

12h45 : Présentation de bonnes pratiques en matière du respect du choix, de l’intimité et du droit 
à la sexualité en établissement d’hébergement et d’accueil pour aînés. 
13h45 : Atelier participatif autour de la Vie Relationnelle Affective et Sexuelle en établissement 
d’hébergement et d’accueil pour aînés.
15h00 : Mot de fin et conclusion de la journée. 


